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Chers Cantenaysiens Cantenaysiennes, 

 

Au nom de l’ensemble des membres du Conseil Municipal, je vous offre mes meilleurs vœux de 
bonheur, de réussite et de santé, pour vous, vos familles et les personnes qui vous sont chères. 

 

TRÈS BONNE ANNÉE 2026 
 

Au moment où j’écris ces lignes, c’est avec une émotion particulière que je m’adresse à vous pour 
la dernière fois en tant que Maire de votre commune. Après 30 années au service de notre village dont 6 

comme Premier Adjoint et 12 comme Maire, j’ai choisi de ne pas solliciter un nouveau mandat. Cette 
décision mûrement réfléchie, n’efface en rien l’attachement profond que je porte à notre territoire et à 
celles et ceux qui y vivent. Preuve en est, j’ai aussi été 20 ans président du club de football de l’USCE, dont 
je suis toujours les résultats, comme les autres sections sportives. 

 

Durant ces années, nous avons traversé ensemble des moments forts : des projets ambitieux 
menés collectivement, défis parfois difficiles, mais aussi de belles réussites qui ont transformé notre 
commune et renforcé notre sens du vivre ensemble. Rien de tout cela n’aurait été possible sans 
l’engagement des élus, l’investissement des agents municipaux et bien entendu la mobilisation de 
nombreux bénévoles qui animent notre village et que je tiens ici à remercier chaleureusement. 

 
Je garde une immense gratitude pour la confiance que vous m’avez accordée. Elle a guidé chacun 

de mes choix, toujours avec le souci d’agir pour l’intérêt général et l’avenir de notre territoire. J’ai essayé, 
du mieux que je pouvais, de rester fidèle à cet engagement. 

 
Je souhaite à la nouvelle équipe municipale plein de réussite dans la mission qui l’attend. Je suis 

convaincu qu’elle saura poursuivre la dynamique engagée, porter un regard neuf et répondre aux 
nouveaux besoins d’une commune qui continue d’évoluer. Pour cela, je leur souhaite que l’étau des 
normes et des règlementations se desserre dans le mandat qui s’offre à eux. 
 

Pour ma part, je resterai, comme chacun d’entre vous, un habitant attaché à notre beau village, 
heureux d’y vivre et d’y participer, désormais, autrement. 
 

Merci encore pour ces années de confiance, de rencontres et de partage. 
 

Avec toute ma gratitude et ma sincère amitié à toutes et tous. 
 
                                                                                                                                Le Maire, Marc CAILLEAU 

 
 

Je vous donne rendez-vous pour les vœux du Maire  
le vendredi 23 janvier à 19h à la Passerelle. 
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TARIFS PÉRISCOLAIRES 

 
 
 
 
 
 
 

 

OUVERTURE DE LA MAIRIE 

Lundi, Mercredi et Vendredi : 
9h00 – 12h30 / 14h00 – 17h00 
Mardi : 9h00-12h30/14h00-18h00 

Fermeture le jeudi 

 

RESTAURATION SCOLAIRE 

 
 

ACCUEIL PERISCOLAIRE (matin et soir) 
Critères d'application 

Tranche de quotient familial 
Tarif facturé 

au 1/4 d'heure 

0 - 1015 0,48 € 

1015 et plus 0,61 € 

Pénalité de retard après 18h30 10,00 € 

 

 

Critères d'application Tarif facturé 

Enfants habitant la commune 4,26 € 

Enfants hors commune 6,65 € 

Adultes 6,65 € 

Enfants inscrits tardivement habitant la commune 6,65 € 

Enfants inscrits tardivement hors commune 8,00 € 

 

24 rue d’Angers 49 460 CANTENAY-ÉPINARD 

 Tél : 02 41 32 13 26 

@ Mail : contact@cantenay-epinard.fr 

www.cantenay-epinard.fr 

www.facebook.com/cantenay-epinard 

mailto:contact@cantenay-epinard.fr
http://www.cantenay-epinard.fr/
http://www.facebook.com/cantenay-epinard
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Location de salles 
 

 

 

  

Tarifs des locations de salles en 2026 
 
 

 Personne domi- 
ciliée sur la 

commune de 
Cantenay- 

Épinard 

Personne domi- 
ciliée hors de la 

commune de 
Cantenay- 

Épinard 

 
La Passerelle 

Location - Vin 
d’honneur (salle 
entière) 

 
Total 

 
130,00 € 

 
170,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 

La Conviviale 

Location - Vin d’honneur 
Total 130,00 € 170,00 € 

Location - Journée en 
semaine 

Total 150,00 € / 

Location - 
Week End 2 

jours 

 
Total 

 
300,00 € 

 
500,00 € 

Location - 
Week End 3 

jours 

 
Total 

 
400,00 € 

 
600,00 € 

Location - 
Week End 4 

jours 

 
Total 

 
500,00 € 700,00 € 

Noël ou 
1er janvier 

 
Total 

 
450,00 € 

 
/ 

Pour l’ensemble 
des salles 

Location de verre (par 100) 10,00 € 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Etat Civil 
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NAISSANCES en 2025 

Margaux DIOT BENOIST Le 17 avril 

Paula BARGUES Le 2 juin 

MARIAGES en 2025 
Agathe VILLOTEAU 
et Arthur BOERO Le 26 avril 

Justine LEJOYEUX et 
Pierre GARNIER Le 24 mai 

 
Jeanne LAURENT HAIS Le 18 juin 

Evelien WEINANS et 
David RAIMBAUD 

 
Bérengère ARNOULD 

Le 7 juin 

Guido FUMOLEAU Le 14 août 

 
César BLOUINEAU Le 10 octobre 
 
 
Milo JOUANNET BISSIRIER      Le 29 novembre 

La commune a accueilli 10 naissances 
en 2025.* 

 

 

 
 
 
DÉCÈS en 2025 

Jean-Claude BIDET Le 4 janvier 

Nicole TOURNADE 
épouse BEAUFRETON Le 10 janvier 

Marie-Line VEROVE 
épouse GARCIN Le 16 mars 

Patrick DELORME Le 4 avril 

 
Bernard QUERNEC Le 9 avril 

 
Pierre BAUDET Le 14 avril 

 
Philippe QUÉMARD Le 14 mai 

et Martin DESVAUX Le 7 août 

Florence BUSSON et 
Yvon PREZELIN Le 14 août 

Anne-Claire LE BRAS 
et Clément VEILLON Le 30 août 
 
Valérie CHÉREL et  
Emmanuel MEYER          Le 20 septembre 

La commune a célébré 14 mariages en 
2025.* 

 
 

 

 

Jacky BRICHET Le 4 juin 

Marie-Laure BURON 
épouse MAILLET Le 17 juin 
 
Frédéric DUPAIN Le 9 août 

Christine MONRIGAL Le 2 septembre 

Martine ARCHEREAU Le 21 septembre 

Yvette RAPIN Le 14 novembre 

Grégory DOUDARD              Le 19 novembre 

* certaines personnes ne souhaitent pas être 

mentionnées dans la presse.  
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Services proposés à Cantenay-Épinard 
 

 

Maison médicale des Goganes 
5-7 et 9 rue des Cigognes – Cantenay-Épinard 

 

Médecin généraliste 
Dr Cécile LEFEBVRE 

02 41 69 16 59 
Prise de RDV sur maiia.fr 

Médecin généraliste 
Dr Claire DENIS 

02 41 69 16 59 
Prise de RDV sur maiia.fr 

Médecin généraliste 
Dr Cécile ESPERANDIEU 

02 41 69 16 59 
Prise de RDV sur maiia.fr 

Cabinet infirmier 
Delphine SAINT 

MARC 
Magali CHARLES 

Marie-Pierre 
BOCQUERAZ 
Elodie LECOQ 

02 41 32 10 80 

Kinésithérapeute 
David LEROUX 

Elodie COQUEREAU 
Alizée-Marine 

MORIN 
Benjamin 
CATROUX 

02 41 32 34 34 

Orthophoniste 
Valérie ROSSO 

02 41 60 43 37 
06 48 61 79 14 

ortho.rosso@orange.fr 

Mutuelle Communale 
GROUPAMA 

Alexandre VIVION 
Carole-Anne MACOUIN 

Coralie THIBAULT 
Angélique DURAND 
02 41 34 42 92 

Pharmacie 
Élodie GOETZ et Clémence LOISEAU 

21 rue d’Angers 
02 41 32 10 83 

 
pharmaciedecantenay@gmail.com 

La Poste 
20 rue d’Angers 

02 41 05 03 41 
 
 

Du mardi au vendredi Samedi 
de 9h30-12h30 10h30 à 12h00 

Services proposés à proximité de Cantenay-Épinard 
 

Maison Départementale des Solidarités 
(MDS) Angers Ouest 

25 rue du Général Lizé à Angers 
02 41 21 51 00 

Ouverture du lundi au vendredi de 9h à 
12h30 et de 13h30 à 17h30 

(sauf vacances) 

 

Relais Petite Enfance (RPE) 
Mme Bénéteau 
06 17 06 17 45 

14 allée du Verger à ECUILLÉ 
rpe-affluentsdumaine-pdl@vyv3.fr 

 

Centre Local d’Information et de Coordi- 
nation des aînés (CLIC) 

1-7 rue René Hersen à Avrillé 
02 41 05 11 08 

clic.ainesoutremaine@wanadoo.fr 
Ouverture du lundi au vendredi 

sur RDV 

 

Maison Départementale de l’Autonomie 
(MDA) 

6 rue Lecuit à Angers 
02 41 81 60 77 

 
contact@mda.maine-et-loire.fr 

Ouverture lundi, mardi, mercredi et 
vendredi : 8h45-12h, 13h45-17h 

Jeudi : 8h45-12h 

Service de collecte des déchets 
Semaines pairs 

Ordures ménagères (bacs verts) 
lundi entre 13h et 20h 

Tri sélectif (bacs jaunes) - mercredi entre 13h 
et 20h. 

ANGERS LOIRE METROPOLE 02 41 05 54 00 

Correspondant Presse 
 

Yvon PRÉZELIN (Courrier de l’Ouest) 
06 33 24 90 86 

yvon.prezelin@orange.fr 

Déchèteries les plus proches (accès avec un badge) 
 
 

Déchèterie du Haut Coudray 
Du 1er avril au 14 juin 

Du lundi au vendredi : 8h30-12h et 13h30-17h30 
Samedi : 8h30-18h/Dimanche : 8h30-12h 

Du 15 juin au 15 septembre 
Du lundi au samedi : 7h15-14h45 

Dimanche : 8h30-12h 

Du 16 septembre au 31 octobre 
Du lundi au vendredi : 8h30-12h et 13h30-17h30 

Samedi : 8h30-18h / Dimanche : 8h30-12h 

Du 2 novembre au 31 mars 
Du lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-17h 

Samedi : 9h-17h / Dimanche : 9h-12h 
Les déchèteries sont fermées les jours fériés. 

Z.I. Haut Coudray à Montreuil-Juigné 
02 41 34 89 02 

 
Déchèterie du Lac Bleu 

Rue de la Ternière à Avrillé 
02 41 69 21 60 

 

 
Standard : 02 41 35 36 37 

Urgences : 02 41 35 37 12 
Pédiatrie : 02 41 35 36 37 
Clinique de l’Anjou 
Standard : 02 41 44 71 71 
Urgences : 02 41 44 70 70 
Clinique Village Santé 

 02 41 47 71 71 

Gendarmerie 
17 ou 112 

Pompiers 18 ou 112 
Samu 
15 ou 112 
ou 02 41 42 26 78 
Urgences par SMS : 114 

02 41 33 16 33 
Le soir à partir de 20h 
Week-end 

Jours fériés 
Centre antipoison 
02 41 48 21 21 

02 41 43 65 65 

 
Urgence eau 
02 41 05 50 50 

 
Urgence assainissement 
02 41 05 51 51 

CHU d’Angers Samu social 115 Urgences non vitales Urgence gaz 

mailto:ortho.rosso@orange.fr
mailto:pharmaciedecantenay@gmail.com
mailto:rpe-affluentsdumaine-pdl@vyv3.fr
mailto:clic.ainesoutremaine@wanadoo.fr
mailto:contact@mda.maine-et-loire.fr
mailto:yvon.prezelin@orange.fr
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Comité local du souvenir Français des Basses Vallées Angevines 
 

 

 

Par ses actions le Souvenir Français veut contribuer à entretenir dans nos 
mémoires l’histoire de nos anciens qui par leurs faits d’armes et leur sacrifice 
ont défendu la France et les français. 
Le Souvenir Français participe dans les communes à l’entretien et la mise en 
valeur des tombes des soldats et civils morts pour la France ainsi que des 
monuments aux morts. 
En l’année 2025, labellisée 80ème anniversaire de la fin de la seconde guerre 

mondiale, un oubli a été réparé à Soulaire. La salle de boule de fort porte le nom d’Harry de 
Villoutrey, mais qui était-il ? 
Né en 1909 au château des Grands Ruaux à Soulaire, tué en Syrie le 17 
juin 1945, le nom d’Harry de Villoutrey n’était pas sur le monument 
aux morts de la commune. 
Le 8 novembre 2015, une plaque commémorative à son nom a été 
dévoilée sur le monument aux morts lors d’une cérémonie officielle en 
présence de la famille.  
Cette action à l’initiative de la commune et du comité local du Souvenir 
Français des Basses vallées angevines a permis de remettre à l’honneur 
un des premiers compagnons de la libération le chef d’escadron Harry 
de Villoutrey de Brignac. Elle était soutenue par l’ONAC-VG, 
l’association des portes drapeaux du Maine-et-Loire, l’association du 
Musée du Génie, l’association Souvenir du Général Leclerc, et l’association Anjou-Liban.  
 

Le 7 novembre, madame Armelle COUASNON directrice de l’école 
Sainte Anne de Cantenay-Epinard a accueilli la caporal-chef Yaël 
RAIMBERT du musée du génie d’Angers pour une animation sur le 
thème « les Français Libres dans la seconde guerre mondiale ». 
Différents uniformes, coiffes et matériels français, polonais, 
allemands ont été présentés aux élèves des classes de CM1-CM2 de 
madame Camille LE ROY. Un livret synthétique et une médaille à 
colorier/découper ont été distribués aux élèves. 
 

A Cantenay-Épinard, le comité poursuit avec la municipalité l’audit 
pour la restauration des tombes de soldats morts pour la France identifiées dans le cimetière. La 
recherche historique nous apprendra les circonstances de leur mort et les batailles auxquelles ils ont 
pris part. 
 

 
 
 
 

Coordinateur local : Stanislas GOUYETTE  
Tél : 0686585791   Courriel : s.gouyette.architecte@wanadoo.fr 
 

Président : Philippe KERSIMON 
Tél : 0695407827   Courriel : philippe.kersimon@gmail.com  
 
 

mailto:s.gouyette.architecte@wanadoo.fr
mailto:philippe.kersimon@gmail.com
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Nos actions pour 2026 : 

 

❖ 2 groupes d’activité physique adaptée : 17 

séances de janvier à juin 

❖ 2 dates d’atelier massage bébé : 

7 février et 6 juin 

 

Maison de Santé Pluri professionnelle 
 

 

 

Depuis 2018, les professionnels de santé de Cantenay-Epinard et des environs 

collaborent au sein de la Maison de Santé Pluriprofessionnelle (MSP) « Rives de 

Mayenne ». Cette structure réunit aujourd’hui 21 soignants représentant 10 métiers 
différents, qui travaillent ensemble autour de cas complexes, du suivi de protocoles, 

ainsi que de nombreuses actions de prévention et d’éducation à la santé. Un accord 

avec la CPAM permet également de financer une partie de ces missions. 

Notre volonté : « travailler ensemble pour le bien du patient » 

 

En pratique voici nos actions de 2025 : 

- 5 ateliers massage des bébés animés par une 

kinésithérapeute et une psychomotricienne; 

- des séances d’Activité Physique Adaptée en salle avec des 

thèmes variés en présence d’un professionnel de la maison 
de santé ; 

- une soirée d’informations autour des perturbateurs 

endocriniens dans l’alimentation le 19 novembre. 

Afin d’améliorer la prise en charge des patients et offrir de meilleures 

conditions de travail aux professionnels de santé, une nouvelle maison 

médicale est en cours de construction. Elle permettra d’accueillir de nouveaux 
professionnels de santé dont deux dentistes. Sa mise en service est prévue au 

cours de l’année 2026 

Claire Denis, Cécile Espérandieu et Cécile Lefebvre : Médecins généralistes  
Valérie Rosso : Orthophoniste  
Magali Charles, Delphine Saint Marc, Marie-Pierre Bocqueraz, Elodie Lecoq et Agnès Bouyer : Infirmières  
David Leroux, Elodie Coquereau, Alizée-Marine Morin et Benjamin Catroux : Kinésithérapeutes  
Elodie Goetz et Clémence Loiseau : Pharmaciennes  
Kévin Plaud : Ostéopathe à Feneu 
Marie Orieux : Psychomotricienne à Angers 
Emmanuelle Boué : Orthoptiste à Angers 
Laure Gauthier et Stéphanie Gricourt : Psychologues à Angers 
Virginie Vignais et Zoé Soussaintjean (en formation) : Assistante médicale  
Clémence Loiseau et Alizée-Marine Morin : Coordinatrice de la MSP 

Visitez notre site : https://www.maisondesantemsprivesdemayenne.fr/ 
 

http://www.maisondesantemsprivesdemayenne.fr/


École Publique des Basses Vallées 
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Visitez notre blog ! → https://ecoleprimairelesbassesvallees-cantenayepinard.e-
primo.fr/ 
 
L’équipe 2025/2026 :   
 

 

Directrice : Mme Fréard 
PS/MS : Mme Nédélec 
MS/GS : Mme Mercier  
GS/CP : Mmes Rapin et 
Demagnan 
CP/CE1 : Mr Albert 
CE2 : Mme Le Godais 
CM1-CM2 : Mmes Fréard et Marie 
CM2 : Mme Bruneau. 
 
4 ATSEM : Mmes Ricou, 
Mangeard, Macé et Jacquelin 

 

 

162 élèves / 7 classes 

 Les projets de l’année :  
Cette année, plusieurs classes développent des projets autour de thématiques spécifiques : 

• Les classes de PS-MS, MS-GS et GS-CP mènent un projet sur le thème de l’eau. Dans ce 
cadre, plusieurs activités sont prévues : une animation au Lac de Maine, un spectacle de 
Noël, ainsi qu'une sortie à l’aquarium du Croisic en fin d’année. 

• La classe de CP-CE1 collaborera avec le THV à travers une série de spectacles et d’ateliers 
philosophiques. 

• La classe de CE2 travaillera sur le thème des quatre éléments. Elle participera également à 
une sortie à l’aquarium du Croisic et bénéficiera d’interventions de l’association Terre des 
Sciences tout au long de l’année. 

• Les classes de CM1-CM2 et CM2 se rendront à Rennes en janvier pour une journée 
scientifique aux Champs Libres. Elles recevront aussi une intervention de la Ligue des droits 
de l’Homme, organiseront une sortie vélo en juin, et prépareront une rencontre sportive 
destinée à accueillir les écoles de Feneu, Soulaire-et-Bourg. 

 SPORT :   
- Partenariat avec les clubs sportifs de Cantenay Epinard : Basket, Tennis… 
- Partenariat avec le club de handball de Montreuil-Juigné ; 

- Piscine pour tous les CP et CE1 ; 
- Rencontre sportive Intercommunale pour le cycle 3. 
 
 CULTURE :   
- Toutes les classes élémentaires vont une fois par mois à la Bibliothèque de La Passerelle ; 

- Participation au prix littéraire de la citoyenneté pour plusieurs classes ; 
- Visite pour différentes classes dans les Musées d’Angers ; 
- Les élèves de cycle 2 participent à une chorale avec Mr 
Albert. 
 

 
 
 

 
 



APE des Basses Vallées 
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Vous nous avez sûrement vu au vide-grenier début novembre et au 

marché de Noël de Cantenay ! Ces évènements participent au 

f i n a n c e m e n t  des sorties et projets pédagogiques de l’école 

mais aussi à de moments conviviaux comme la boum d’Halloween, 

la chasse aux œufs de Pâques ainsi que la fête de l’école. 

L’année 2024-2025 fut animée de nombreux projets pédagogiques 

aux Basses Vallées : toute l’école a pu profiter de la venue d’un 

planétarium et de nombreuses visites ont eu lieu comme à 

l’Espace air passion, au Musée Robert Tatin, aux jardins de 

Camifolia, ainsi qu’une journée à Loire Odyssée. 

 

 

 

Les projets se renouvellent et le bureau aussi : 

- Président : Antoine Porquier 

- Vice-Président : Céline Fouchet 

- Trésorière : Maële Dolbois 

- Trésorier Adjoint : Carole Ferron 

- Secrétaire : Élodie Aubert 

- Secrétaire Adjoint : Margaux Raboin 
 
 
 
 
 

Pour continuer à soutenir l’école des Basses Vallées, 

voici les dates à retenir pour 2026 : 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

Carnaval le dimanche 8 mars 

Chasse aux œufs le dimanche 12 avril 

Fête de l’école le samedi 27 juin 

Apéro de rentrée le vendredi 25 septembre 

Boum des écoles le samedi 17 octobre 

Vide-greniers le dimanche 1er novembre 

Marché de Noël le dimanche 13 décembre 



École Sainte-Anne 
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Un Relais Petite Enfance, c'est : 

• Un lieu d’information tant pour les parents que pour les professionnels de la petite enfance 

(information sur les modes d'accueil du territoire, diffusion d'une liste d'assistants maternels 

exerçant au domicile ou en MAM, information sur le cadre réglementaire lié à l'embauche 

d'un assistant maternel, les démarches administratives, le contrat de travail, la rupture de 

contrat = premier niveau d'information juridique). 

• Un lieu de rencontre et d'échange (matinées rencontre, conférences, soirées à thème).  

• Un appui aux professionnels (recevoir les candidats à l'agrément = se renseigner sur le métier 

et comment l'exercer/ informer les assistants maternels sur l'exercice de leur métier tout au 

long de leur carrière, proposer des temps d'échanges entre pairs. 

Le RPE D'Affluents du Maine est itinérant sur les 4 communes, la responsable Maud Fagault peut 

recevoir en rendez-vous les parents, les assistantes maternelles, les personnes se questionnant sur le 

métier d'assistante maternelle : les lundis ou mardis après-midi à Cantenay-Épinard. 

Les « matinées rencontre » proposées sont consultables sur le planning et il est possible de contacter 

Maud pour plus d'informations.   

Pour qui ? Enfants de 0 à 4 ans accompagnés d'un adulte (assistante maternelle, garde à domicile, 

parent...) 

Pourquoi ? Pour l'enfant : découvrir, expérimenter, se rencontrer, créer des liens. 

         Pour l'adulte : se rencontrer, échanger, se questionner, se ressourcer. 

Exemple de matinées : parcours de motricité, ateliers éveils 
sensoriels, éveil musical, temps conte, balade contée... 
Contact : rpe-affluentsdumaine-pdl@vyv3.fr 
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La Ronde des Lutins est une association créée en 2010. Elle est composée de quatre assistantes mater- 

nelles, de représentants de parents adhérents, de la mairie, et de membres d'honneur. 

Qu’est-ce qu’une MAM ? 

C’est une Maison d’Assistantes Maternelles. 

Il s’agit d’un mode de garde innovant qui peut regrouper jusqu'à 4 assistantes maternelles dans un lieu 

parfaitement adapté à la petite enfance ce qui favorise les échanges, les idées, les conseils et l’entraide. 

C’est un mode d’accueil à mi-chemin entre l’accueil individuel et collectif et par conséquent une excel- 

lente préparation pour l’entrée à l’école tout en respectant le rythme de chaque enfant. 

La MAM est un lieu de vie, d’éveil et de jeux dans une 

maison adaptée aux jeunes enfants de 2 mois à 3 ans 

avec : 

• des temps d’éveil, 

• des activités (peintures, jardinage, chants…), 
• des sorties extérieures, RPE, parc balades, 

• favorise la motricité libre, 

• l’heure du conte le jeudi. 

Les rythmes et les besoins de l’enfant sont respectés 

tout en : 

• favorisant son autonomie, 

• assurant son affection, 

• lui permettant d’accéder à la socialisation. 
 

Pour plus d’informations, 

vous pouvez contacter 

Les assistantes maternelles : 

LAURENT Elisabeth 

MONTECOT Mathilde 

RAME Marie 

ROBERT Mélinda 

LA RONDE DES LUTINS 

5 rue des Cigognes 

49460 CANTENAY-ÉPINARD 

02-44-85-21-32 

larondedeslutins49@yahoo.com 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Composition du bureau 

Présidente : Mélinda ROBERT 

Trésorière : Mathilde MONTECOT 

Trésorière Adjointe : Marie RAME 

Secrétaire : Elisabeth LAURENT 

mailto:larondedeslutins49@yahoo.com


Le Village des Schtroumpfs 
 

 
 

17 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Accueil de loisirs Familles Rurales 

 

 
 

18 

 
 
 
 
 
 
 

Un projet pédagogique centré sur l'enfant et son  
Développement 
 
Le projet pédagogique de l’Accueil de Loisirs repose sur trois grands 
axes qui mettent l’enfant au cœur de ses apprentissages : 

 

1. Accompagnement au développement de l'autonomie 
L’équipe pédagogique encourage les enfants à devenir 
progressivement plus autonomes, en leur donnant des 
responsabilités adaptées à leur âge. À travers des jeux et activités 
qui favorisent la prise d'initiative, les enfants apprennent à prendre 
des décisions, à gérer leur matériel et à s'impliquer activement dans 
leur journée. Cette approche permet de renforcer la confiance en 
soi et les compétences pratiques de chaque enfant. 

2. L’enfant, acteur de ses loisirs 
À Cantenay-Épinard, les enfants ne sont pas de simples spectateurs 
des activités proposées : ils sont encouragés à exprimer leurs envies 
et à participer à l’organisation de leurs loisirs. L’équipe propose des 
activités variées, mais les enfants ont toujours la possibilité de 
personnaliser et adapter les activités selon leurs goûts. Cet 
engagement active leur curiosité et leur créativité tout en les 
incitant à s’approprier leurs loisirs. 

3. Épanouissement de l’enfant au sein d'un collectif, dans le 
respect de son rythme 
La structure met un point d'honneur à respecter le rythme de 
chacun, particulièrement pour les plus jeunes. L'accueil est organisé 
pour offrir à chaque enfant un environnement bienveillant où il peut 
s’épanouir en groupe sans pression. Les activités, qu’elles soient 
sportives, créatives ou de détente, favorisent la coopération et la 
solidarité, créant ainsi un sentiment d'appartenance et de sécurité 
au sein du groupe. 

Accueil de Loisirs Familles Rurales de Cantenay-Épinard : Un lieu de découvertes et d'épanouissement pour les enfants 

L’Accueil de Loisirs de Cantenay-Épinard, géré par l’association Familles Rurales, est un espace convivial et sécurisé destiné aux 
enfants de 3 à 12 ans, qui accueille les enfants les mercredis et pendant les vacances scolaires. Véritable lieu de socialisation, 
cet accueil est organisé en trois tranches d'âge (3-5 ans, 6-8 ans et 9-12 ans), ce qui permet de proposer des activités adaptées 
aux besoins, compétences et envies spécifiques de chaque groupe. 

Une organisation adaptée à chaque 
tranche d'âge 
L’Accueil de Loisirs de Cantenay-Épinard accueille 
trois groupes d’âges distincts : 

• Les 3-5 ans bénéficient d’activités ludiques 
adaptées à leurs besoins de découverte et de 
mouvement. On favorise les jeux sensoriels, les 
activités motrices et les ateliers créatifs pour les 
aider à s'exprimer et à découvrir leur 
environnement. 

• Les 6-8 ans sont initiés à des activités 
d'exploration plus élaborées, favorisant la 
curiosité et les compétences sociales. Ateliers 
manuels, jeux d’équipe et découvertes artistiques 
leur permettent de développer leur esprit 
d’initiative dans un cadre bienveillant. 

• Les 9-12 ans disposent de programmes qui 
mettent en avant leur envie de découverte et 
d’autonomie grandissante. Ils peuvent s’investir 
dans des projets plus longs et variés, comme des 
ateliers scientifiques, des activités sportives en 
équipe et même des mini-projets collectifs, les 
amenant à coopérer et à s'organiser ensemble. 

 

Un accueil familial et sécurisé 
 
L'équipe pédagogique veille à ce que chaque enfant se sente 
accueilli et valorisé au sein du groupe, en restant à l'écoute de ses 
besoins spécifiques. Par ailleurs, l'accueil est en lien constant avec 
les parents, assurant un suivi personnalisé et permettant ainsi un 
accompagnement harmonieux de chaque enfant dans son 
développement. 

En somme, l’Accueil de Loisirs Familles Rurales de Cantenay-Épinard 
est bien plus qu’un simple lieu de garde : c’est un espace où chaque 
enfant peut grandir, découvrir et s’épanouir au sein d'un collectif 
bienveillant. Grâce à une pédagogie active et respectueuse des 
rythmes individuels, il constitue un véritable tremplin vers 
l’autonomie, la socialisation et la confiance en soi. 

Ouvertures les mercredis et vacances scolaires  

de 9h00 à 17h00  

(Péricentre 7h30 à 9h00 et 17h00 à 18h30) 

Renseignements et inscriptions : 
acm.cantenay@famillesrurales.org 
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Brocante, marché, vente 
 

 

Commerce de proximité & produits de la ferme 
 

Jacky BOUNAUDET 
 

David GÉLINEAU 

Paméla CORNUAULT 

Chloé & Léo PAUMARD 

M. et Mme RALU 

Corentin RIVAL 

Nabyl et Hassima GOURIO 

 
Gérald PARIZEL 

Apiculteur - Méli-mielo - 06 79 60 33 08 - contact@meli-mielo.fr - www.meli-mielo.fr 

EARL des Basses Vallées - Ventes directes à la ferme - Les Petits Bois, route de Juigné - 06 37 35 17 93 
david.gelineau34@gmail.com - www.davidgelineau.fr 

Restaurant l’Imprévu—28 rue d’Angers—07 68 93 92 90 

Boulangerie Pâtisserie - 29 rue d’Angers - 02 41 32 13 81 - boulangerie.paumard@gmail.com 
www.boulangerie-patisserie-paumard.eatbu.com 

Supermarché - G20 - 8 bis rue du Président Lelièvre - 02 41 32 22 55 - guy.ralu@orange.fr 

Guinguette - La Cabane du Chat qui Pêche - Bords de Mayenne - 07 68 96 12 14 
www.lacabaneduchatquipeche.com - contact@lacabaneduchatquipeche.com 

Café Tabac Journaux PMU - Le Cyrano - 27 rue d’Angers - 02 41 32 13 20 - lecyrano.cantenay@gmail.com 

Restauration rapide – 45 rue d’Angers – 07 70 02 99 64 

Locations, salles, gîtes 
 

 
 

Corinne CLAVREUL Gîte des Pêcheurs - Square de la Cale - 06 77 95 51 55 - cor.clav49460@laposte.net 

Nicole MONTECOT Gîtes de l’Olivier – 17ter route de Cantenay – 07 86 05 54 31 

Alban-Charles POUNEAU 
Location de salle, Hôtellerie, Séminaires - Au Domaine de Châtillon - 06 74 89 03 62 

www.domaine-de-chatillon.com - 

Sophie & Jean-Philippe 
PRÉZELIN 

Gîte de la Rue Creuse, du Presbytère et du Grand Chêne - La Rue Creuse - 02 41 32 14 66 
06 07 85 43 19 - laruecreuse@gmail.com  - www.gites-ruecreuse.com 

Olivier et Florence DE 
COLNET 

Location, salle - L'Orangerie de Maulny - 02 41 32 79 65 - www.orangerie-de-maulny.fr 
Deux gîtes : le pavillon Logerais et le pavillon des Goganes 

Michelle POUZET La Terrasse des Vallées - 23 rue des Vallées - 06 45 63 67 77 

Yohann GROSVALET et 
Léa ADAM 

Gîte « Le Chalet» - rue des vallées – 06 18 25 37 85 

Eliane GELINEAU Appartement meublé – Aigre foin – 07 86 45 46 41 

Marie-Noëlle GONET Gîte – Les Garennes – 06 31 17 52 62 

Bruno DRAGONE Confection, marchés - 02 41 32 17 69 - bruno.dragone@wanadoo.fr 

Lucile GOHIER Vente de légumes et fruits bio - 06 71 14 95 30 - lucilegohier@hotmail.fr 

Isabelle GRIGNON Brocante - Ababioletrésors d'Antan - 06 08 15 51 50- il.grignon@orange.fr 

Sophie & Jean-Philippe 
PRÉZELIN 

Bijoux fantaisie et cadeaux, marchés - 02 41 32 14 66 - 06 07 85 43 19 - laruecreuse@gmail.com 

Patrice LARDEUX « Le boucher du coin » - Ventes sur les marchés – 07 86 42 21 38 

SARL WILLOCQ Ventes de fromages sur les marchés – 06 13 76 70 62 

Vincent DRAGONE Royal PIZZA- ventes de pizzas – 18 rue d’Angers – 06 20 68 33 32 

Romain PADIOU 
Benjamin FOURRIER 

L’Art 2 Vivre – Volailler Traiteur – 3 rue de la Chenaie - 07 82 66 12 24 
lart2vivre49@gmail.com www.lart-2vivre.fr 

mailto:contact@meli-mielo.fr
http://www.meli-mielo.fr/
mailto:david.gelineau34@gmail.com
http://www.davidgelineau.fr/
mailto:boulangerie.paumard@gmail.com
http://www.boulangerie-patisserie-paumard.eatbu.com/
mailto:guy.ralu@orange.fr
http://www.lacabaneduchatquipeche.com/
mailto:contact@lacabaneduchatquipeche.com
mailto:lecyrano.cantenay@gmail.com
mailto:cor.clav49460@laposte.net
http://www.domaine-de-chatillon.com/
mailto:laruecreuse@gmail.com
http://www.gites-ruecreuse.com/
http://www.orangerie-de-maulny.fr/
mailto:bruno.dragone@wanadoo.fr
mailto:lucilegohier@hotmail.fr
mailto:il.grignon@orange.fr
mailto:laruecreuse@gmail.com
mailto:lart2vivre49@gmail.com
http://www.lart-2vivre.fr/
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Habitat, construction, rénovation 
 

 

Patrick BARON 
 

 
Fabien CAILLÉ 

 
 

Laurent CHOUVEL- 
GALESNE 

 
 

 
Régis DOLBOIS 

 
 
 

Damien BELLIER 
 
 
 

Wilfrid GHISLAIN 
 

 
Jean-Paul GOISLOT 

 

 
Stanislas GOUYETTE 

 

 
Saïd HAMDANI 

 

Clément LECLERC 

Romain LECLERC 

David MAUREL 

Fabrice MEME 

Franck PREDONZAN 

Frédéric PRÉZELIN 

Mathieu RIVERON 

Gildas RIVALLAND 

Fabien LAURENT 

Johann GROSVALET 

Chauffage, climatisation, énergies renouvelables - Concept Energie Thermique - 
9 rue de la Chênaie 02 41 93 34 66 - 06 07 39 04 33 - patrickbaron.clim@wanadoo.fr 

www.pompe-a-chaleur-pays-de-loire.fr 

Plombier/Chauffagiste – 06 37 20 61 45 – caille.plombier49@gmail.com 

Innov’anc Assainissement - Installation, entretien, dépannage - 
tout type d’assainissement collectif - 

5 rue du Président Lelièvre - 06 69 04 03 66 - innovanc.assainissement@gmail.com 
www.innovanc-assainissement.com 

Plomberie/piscine, entretien, maintenance, dépannage - 14 bis route de Soulaire - 
06 37 96 85 48 - dolboisregis@gmail.com 

Couverture, Charpente bois, bardage, entretien, isolation et construction bois – 
SASU - Réveillé - 5 rue des Eglantiers - 02 41 76 73 27  

accueil@sasreveille.fr – entreprisereveille.com 

Electricité/Plomberie – 7 rue de la Chênaie – 02 41 32 18 63 – 07 54 82 67 90 
entreprise.aepc@gmail.com 

Aménagement, Rénovation, Peinture  - 78 rue de l’Ébeaupin - 02 41 32 53 48  - 06 80 67 14 
92 eurlgoislot@gmail.com 

Architecte, Maître d'Œuvre - 17 rue de la Chênaie - 02 41 69 39 70 
s.gouyette.architecte@wanadoo.fr 

Bureau d'étude Thermique - Auditherm - 7 impasse du vignoble - 06 51 05 59 95 
02 41 32 56 58 - contact@auditherm.fr - www.auditherm.fr 

Paysagiste - 14 rue Bernier - 06 86 70 12 82 - clement.leclerc.paysagiste@gmail.com 

Charpente, Menuiserie - A.R.C.M. - 15 chemin des Touches - 06 88 05 34 34 
romainleclerc1@hotmail.fr - www.charpente-angers.com 

Maçonnerie et sciage béton (entreprises) - SBR Société Bâtiment Rénovation 
15 rue de la Chênaie - 02 41 73 28 75 - sbr.maurel@wanadoo.fr 

Plâtrerie - 11 route de la Chênaie - 02 41 34 40 84 - platrerie.meme@orange.fr 

 

Fd2E—Energie électrique - 4 rue des Eglantiers—02 41 69 49 90—https://www.fd2e.fr/ 

Paysagiste - Jardins de Charme - 13 rue de la Chênaie - 02 41 32 18 14 - 06 25 85 82 83 
jardinsdecharme@orange.fr - www.jardinsdecharme.sitew.com 

Paysagiste - 57 rue Bignon - Feneu- 02 41 69 32 50 - harmonieverte@orange.fr 

Paysagiste - Passion Paysage - Passion Entretien Zone d’activité Bellevue 
02 41 33 82 61 - 06 19 64 59 88 - passionpaysage49@gmail.com 

Plombier-Chauffagiste - 52 rue de l’Ebeaupin – 02 41 27 77 57 – lfpc.49@yahoo.com 

Charpente- Rêvez Bois - 17 rue de la Chênaie - 06 18 25 37 85  

mailto:patrickbaron.clim@wanadoo.fr
http://www.pompe-a-chaleur-pays-de-loire.fr/
mailto:caille.plombier49@gmail.com
mailto:innovanc.assainissement@gmail.com
http://www.innovanc-assainissement.com/
mailto:dolboisregis@gmail.com
mailto:entreprise.aepc@gmail.com
mailto:eurlgoislot@gmail.com
mailto:s.gouyette.architecte@wanadoo.fr
mailto:contact@auditherm.fr
http://www.auditherm.fr/
mailto:clement.leclerc.paysagiste@gmail.com
mailto:romainleclerc1@hotmail.fr
mailto:romainleclerc1@hotmail.fr
http://www.charpente-angers.com/
mailto:sbr.maurel@wanadoo.fr
mailto:platrerie.meme@orange.fr
http://www.fd2e.fr/
mailto:jardinsdecharme@orange.fr
mailto:jardinsdecharme@orange.fr
http://www.jardinsdecharme.sitew.com/
mailto:harmonieverte@orange.fr
mailto:passionpaysage49@gmail.com
mailto:lfpc.49@yahoo.com
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Décoration, peinture 
 

 

Soins pour animaux 
 

 

Soins de la personne 

Michèle PICHON Psychanaliste—sur rendez-vous au 06 71 29 47 43—8 avenue du Ronceray 
 

Léa ADAM Institut Soins & Beauté - Chez Léa - Soins visage et corps – rue des Vallées - 06 32 12 01 23 
 

Eloïse PITON Esthéticienne à domicile - 07 82 70 98 83 - epithon22@gmail.com 
 

 
Léo POITEVIN 

Coiffure – Un Salon à Part - 38 rue d’Angers - 02 41 32 13 04 

Prise de RDV en ligne sur www.unsalonapart.com 
 

Cécile PRIOU Prothésiste ongulaire - 06 79 93 76 09 
 

Marie-Reine 
RAIMBAULT 

Méditation pleine conscience- 06 03 75 86 84 
meditmr@laposte.net—www.pleinepresence-angers.com 

 

Joëlle MARTIN- 
HEDREUL 

Praticienne en mémoire cellulaire 
06 42 53 83 23 – joellemartinhedreul@hotmail.fr 

 

 

Anne MARTELLIERE 
Restons à Dom—service pour personnes âgées 
06 84 85 15 41 – annemartelliere@gmail.com 

 

Aurélie JOURDAN Réflexologie plantaire – 07 63 60 02 62 – rpcbienetre@orange.fr 
 

 

Marion BAUDINAUD 
Massage sportif et bien-être à domicile—06 58 66 84 06 

marionbaudinaud@gmail.com—https://marionbaudinaud.wixsite.com/massage sportif 
 

 
Morgane BABIN 

Coach professionnelle certifiée —06 17 40 82 17 

morgane.babin@outlook.fr—www.babin-coachpro.com 
 
 

Catherine FAVIER 

Centre Canin et Félin - La Grange aux Loups - La Gatelière - 
02 41 32 26 95 - 06 11 47 93 36 centrecaninetfelin@orange.fr - 

www.centre-canin-et-felin.fr 

Eric BELLET 
Pension pour chevaux - Chemin de Bellevue - 06 81 14 38 44 - 06 75 44 62 23 

www.ecuries-de-bellevue.e-monsite.com 

Manuella MONTÉCOT 
L’heure du bain – salon de toilettage pour chien – 8 Bis Rue du Président Lelièvre 

manuella@lheuredubain.fr / 06.64.21.42.41 

Jocelyn RENAUD 
Décoration artistique sur verre - Renaud Gravure - 4 rue de la Chênaie - 02 41 32 14 13 

info@renaudgravure.com - www.renaudgravure.com 

Clément VEILLON 
Peintures décoratives, revêtements murs et sols, façades - Veillon Décoration 

10 rue de la Chênaie - 02 41 32 11 00 - veillon.decoration@hotmail.fr 

Aurélie DELANNE 
Une fée enchantée—décoration pour les évènements (mariages, anniversaires…) 

07 87 95 70 88—unefeeenchantee@hotmail.com—www.unefeeenchantee.fr 

mailto:epithon22@gmail.com
http://www.unsalonapart.com/
mailto:meditmr@laposte.net
mailto:meditmr@laposte.net
http://www.pleinepresence-angers.com/
mailto:joellemartinhedreul@hotmail.fr
mailto:annemartelliere@gmail.com
mailto:rpcbienetre@orange.fr
mailto:marionbaudinaud@gmail.com
mailto:morgane.babin@outlook.fr
http://www.babin-coachpro.com/
mailto:centrecaninetfelin@orange.fr
http://www.centre-canin-et-felin.fr/
http://www.ecuries-de-bellevue.e-monsite.com/
mailto:manuella@lheuredubain.fr
mailto:info@renaudgravure.com
http://www.renaudgravure.com/
mailto:veillon.decoration@hotmail.fr
mailto:unefeeenchantee@hotmail.com
http://www.unefeeenchantee.fr/
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Autres services 

Nadine BILIEN N’Glish Top - 71 rue de l’Ébeaupin - 06 62 08 30 49 - nadine.bilien@orange.fr 

Delphine & Philippe  

CHAUVEAU                                  Négoce auto, achat de métaux - Chauveau Récuper - Lieu dit la Grande Cartraie - 06 74 93 28 61 

Corinne CLAVREUL Sculpture - Atelier, cours, vente - Les Têtes de l’Art - 24 rue d’Angers - 06 77 95 51 55 
cor.clav49460@laposte.net 

Vincent DEJOUR Transport médical - Trans Médical 49 - 7 chemin des Touches - 06 62 03 89 79 
transport.tm49@yahoo.fr 

Georges DREYER Soudure Laser - DSI Laser International France - 5 chemin de la Chênaie - 02 41 69 11 28 
gdreyer@dsi-laser.fr - contact@dsi-laser.fr - www.dsi-laser.fr 

Antoine GUIARD Magnétiseur - 38 route d’Angers - 06 86 13 92 93 
www.antoine-guiard-magnetiseur.fr 

Xavier GUYOMARCH Dépannage informatique, réparation, maintenance, assistance et conseils - GUX PC 
3 route de Juigné - 06 22 21 21 05 - gux49@aol.com 

Julien LÉONARD Solutions informatiques pour professionnels et particuliers - JL Informatique - 06 81 00 80 48 
contact@jl-informatique.fr - www.jl-informatique.fr 

Jean-Claude MEIGNAN Négoce matériaux de couverture - MEIGNAN J-C - 33 route de Feneu - 02 41 32 40 22 
meignan.j.c@wanadoo.fr 

Arnaud MONTÉCOT Location de structures gonflables - Bel Air Structures Gonflables - 06 41 27 31 61 - 06 89 86 21 42 
belairsg@gmail.com - www.bel-air-structures-gonflables.fr 

Dany MOREAU Intervenant en Analyse des Pratiques Professionnelles et Médiateur en Communication Non Violente - 
06 21 34 39 54 - danymoreau.mediationcnv@gmail.com - www.danymoreau.fr 

Bruno MORON Mécanique Auto - MVEF Auto - Cantenay Automobiles - 31 route de Feneu - 02 41 32 13 30 cante- 
nay.automobile@wanadoo.fr - www.cantenay-automobiles-citroen.fr 

Michel PORTIER Ems-Mag Etiquettes - 15 chemin de Bellevue - 06 08 76 44 99 - info@ems-mag.fr 
www.ems-mag.fr 

 

F. MARQUIS, E. 
BONNET 
H. L’HOTE, P. SCIEUX 

Sérigraphie, Numérique, Offset - Roux Développement Impression - ZA de la Croix de Sarthe 6 rue de 
la chesnaie - 02 41 32 19 99 - 06 08 76 44 99 - contact@rouxdev.net www.rouxdev.com

 

        Laura DAVY                                                                         Couture (retouches, confection, création et transformation)  
                                                                                         sur rendez-vous uniquement : 07 70 19 11 74 – laura.dcouture49@gmail.com

                        
 
Caroline 
BOURGOUIN 
               

  

                   Biscuiterie et pâtisserie de longue conservation – 02 41 32 13 46 – bourgouin.thierry@neuf.fr

 

Caroline 
AHRES 

 

                                                          

Marketing digital – Bras droit des dirigeants  
                   06 69 56 59 59 – caroline.ahres@brasdroitdesdirigeants.com 

 

Fanny GELINEAU 
 

Gestion administrative, commerciale, financière et suivi de personnel 
06 62 19 91 65—contact@fannygelineau.fr 

       

       Hélène GRARD                                                       Immobilier – IAD France - 06 08 14 05 22 – helene.grard@iadfrance.fr                 

mailto:nadine.bilien@orange.fr
mailto:cor.clav49460@laposte.net
mailto:transport.tm49@yahoo.fr
mailto:transport.tm49@yahoo.fr
mailto:gdreyer@dsi-laser.fr
mailto:contact@dsi-laser.fr
http://www.dsi-laser.fr/
http://www.antoine-guiard-magnetiseur.fr/
http://www.antoine-guiard-magnetiseur.fr/
mailto:gux49@aol.com
mailto:contact@jl-informatique.fr
http://www.jl-informatique.fr/
mailto:meignan.j.c@wanadoo.fr
mailto:belairsg@gmail.com
http://www.bel-air-structures-gonflables.fr/
mailto:danymoreau.mediationcnv@gmail.com
http://www.danymoreau.fr/
mailto:nay.automobile@wanadoo.fr
http://www.cantenay-automobiles-citroen.fr/
mailto:info@ems-mag.fr
http://www.ems-mag.fr/
mailto:contact@rouxdev.net
http://www.rouxdev.com/
mailto:bourgouin.thierry@neuf.fr
mailto:caroline.ahres@brasdroitdesdirigeants.com
mailto:contact@fannygelineau.fr
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Festival Bass’in Vallées : bientôt la cinquième ! 

Le succès de la dernière édition de BIV nous conduit tout droit vers nos 5 

ans d’existence. La réussite de cette 4ème édition vient confirmer la 

nécessité de poursuivre l’aventure et poursuivre notre développement. En 

guise de nouveauté cette édition 2025 a été marqué par une seconde scène 

gérée en partenariat avec Sonatek et l’école de musique « La fabrique 

musicale angevine ». Assez rapidement l’ambiance de la soirée a démarré 

dans le groove et la bonne humeur avec Berikely & Zama qui nous ont gratifié de leur musique franco-

malgache aux rythmes métissés et énergiques. En parlant d’énergie, Féfé a fait monter la température 

d’un cran avec un set de folie devant un public conquis. Puis Soviet a poursuivi dans ce sens en mettant 

littéralement le feu à la plaine. Davodka a pris le relais et maintenu une ambiance énergique avant une 

clôture exceptionnelle avec DJ Zebra, qui nous a gratifié de quelques classique (Joey Starr wars, Trust vs 

NTM…) mais aussi quelques inédits (2b3 vs Macklemore). Il a pour sa part donné de sa personne (et de son 

genou) sur un set plus que Rock’n Roll. En soirée, les inter scènes ont été assurées par Coffin Corner et Ad 

Vitam ainsi que Pouler rawti en clôture, permettant de garder une ambiance chaleureuse jusqu’au bout de 

la nuit.  

 

Le dispositif « Viens en Vélo = 1 conso » a été reconduit avec une belle réussite et 

près de 300 vélos. Cette année un convoi au départ d’Angers a permis de fédérer 

plus d’une trentaine de cyclistes supplémentaires avec l’aide de l’association des 

boites à Vélo Angers. 

 

Toute l’équipe de Bass in Vallées, repart à l’identique, que ce soit le bureau et 

le conseil d’administration pour préparer ces 5 ans et vous prévoir quelques 

surprises. N’hésitez pas à nous contacter (via notre mail 

contact@bassinvallees.fr) si vous souhaitez rentrer dans le CA ou même 

participer en tant que bénévoles. Un grand merci à tous les participants, 

associations, bénévoles, prestataires, partenaires privés, institutionnels et 

bien sûr aux artistes qui ont contribué à la réussite de cette troisième édition.  

 

MERCI À TOUS DE VOTRE SOUTIEN ET RENDEZ VOUS LE 05 SEPTEMBRE 2026 ! 

liens : www.bassinvallees.fr / https://msmy.facebook.com/festival.bassinvallees 



Amicale des Anciens Combattants 
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L’Amicale des Anciens Combattants a accueilli sur la place du 11 novembre 1918, Monsieur le Maire 

de Cantenay-Épinard et son Conseil Municipal, le Conseil Municipal Jeunes, le Conseil des Sages, 

l’association des véhicules historiques militaires d’Anjou. 

Une foule nombreuse est venue en ce jour de commémoration, nous accompagner au Monument 

aux Morts. Merci à vous tous. 

Cette cérémonie s’est achevée par un verre de l’amitié offert par la Mairie. 
 

L’Amicale des Anciens Combattants a continué cette journée par un repas à Feneu avec les amis de 

Feneu et Soulaire-et-Bourg. 

 

  

                                                                        

Président : Bernard Rousseau 

Contact : 02 41 32 11 14 



Club des Blés d’or 
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L'Association des Blés d'Or commence à s'essouffler et nous voudrions inviter des jeunes personnes 
retraitées à nous rejoindre les mardis de 13h30 à 18h pour jouer aux cartes, jeux de société, pétanque ou 
autres. 

Programme 2026 :  

 - Mardi 20 janvier : vote d'un nouveau bureau, paiement des cotisations, galette 

 - Mardi 28 avril :  repas de printemps 

  - Mardi 7 juillet :  pique-nique 

  -  Mardi 17 novembre : repas d'automne 

  -  Mardi 15 décembre :  bûche de noël 

Pour toute nouvelle inscription ou demande de renseignement contacter :  

Mme Paulette GUÉMAS au 02 41 32 13 64 ou M. Christian COIFFARD au 02 41 32 13 88. 

 

 

Cours de couture - Taffetas Paschima et Camélia 
 

 

 

Notre association a été créée en octobre 2007 et propose deux cours de deux heures grâce au talent 

d’une couturière confirmée qui partage son savoir-faire tant avec les personnes débutantes que confir- 

mées. 

Les cours se déroulent dans une ambiance sympathique et conviviale où chaque personne réalise ce 

qu’elle souhaite. 

Les jours et horaires de nos cours sont les suivants : 

• Le lundi et le mercredi de 18h30 à 20h30 (30 cours à l’année environ). 

• Possibilité de prendre des cours au trimestre (10 cours) et à la carte. 

• Le lundi soir (horaires définis selon les participants). 
 
 

Pour toute inscription et demande d’information, 

vous pouvez contacter l'animatrice : 

 Madame Véronique GOUYETTE au 06 89 35 80 53 



Comité des fêtes 
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La Passerelle des mots 
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Si on chantait 
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La troupe qui chante, danse… et respire (parfois) en même temps ! 

Vous les avez peut-être déjà vus sur scène, en train de chanter avec passion ou d’essayer de retrouver 

leur souffle après un enchaînement un peu trop ambitieux : voici Si On Chantait, la troupe de comédie 

musicale qui ne manque jamais une occasion de mettre l’ambiance. 

Une troupe où la bonne humeur est obligatoire (le café aussi) 

Chez Si On Chantait, on ne plaisante pas avec deux choses : la cohésion du groupe et le petit déjeuner 

avant les répétitions. Entre les fous rires, les chorégraphies improvisées dans les couloirs et les voca- 

lises façon « miaou échauffé », la troupe cultive un esprit de famille où chacun peut briller… sans for- 

cément glisser sur le parquet. 

Des spectacles hauts en couleur 

Les spectacles de Si On Chantait offrent de tout : 

 des chansons qui restent en tête (désolé d’avance), 

 des chorégraphies précises (ou presque), 

 des émotions fortes. 

Le public ressort enchanté, détendu et parfois en train 

de fredonner une chanson sans réussir à s’en 

débarrasser pendant trois jours. 

Des artistes qui s'exportent 

Cette année la troupe a joué son spectacle à Champigné, 

comme à son habitude, mais pour la première fois elle s'est lancé le défi de conquérir le public de 

Saint-Paul-du-Bois, ce fût une formidable expérience et des rencontres enrichissantes. 

Et ce n’est que le début ! 

Entre deux éclats de rire et une note aiguë bien placée, Si On Chantait prépare déjà ses futures folies 

scéniques. Nouvelles chansons, nouveaux projets, nouvelles surprises… Bref, attendez-vous à être 

émerveillés, amusés et peut-être même à vouloir rejoindre la troupe (on vous prévient : les échauffe- 

ments commencent tôt). Vous pouvez nous contacter au 06 21 61 42 54. 

 
 
 
 
 

Président : Dazelle Jacky 
Trésorier : Thibault Christophe 
Secrétaire : Thibault Angélique 
Auteur : Thibault Christophe 
Metteur en scène : Paillat Jérôme 



Théâtre des Goganes 
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Réservez les dates ! 
 
Pour sa saison 2026, la troupe des Goganes prépare une farce tout public, un classique de la com- 
media dell'arte « Le Serviteur de deux maîtres » (Goldoni 1753) transposé dans les années 1960. 

 

Malchanceux et affamé, Francis vient d’en- 
trer au service du petit malfrat Raoul Mor- 
bach, venu à Deauville pour extorquer de 
l’argent auprès du père de sa fiancée. Sauf 
que Raoul est en fait Rachel, qui se fait pas- 
ser pour son frère décédé, tué par son petit 
ami, Stanislas. Lequel se planque de la police 
en attendant de retrouver Rachel. 
Francis y voit l’occasion d’un revenu supplé- 
mentaire et accepte un second emploi au- 
près de Stanislas. 
...Il doit juste empêcher ses deux employeurs 
de se rencontrer. Facile... 

 

   Informations et réservations : 
06 61 33 69 45 

 

 

theatre.goganes@gmail.com  
www.facebook.com/lesgoganes 

 
(15h les dimanches, 20h les vendredis et samedi) 
 
 

 
• Certaines de nos représentations sont organisées en partenariat avec des associations caritatives. 
• Les autres servent à financer les ateliers théâtre proposés le mercredi aux enfants 

 
 
 
 
 
 

 
 

mailto:theatre.goganes@gmail.com
http://www.facebook.com/lesgoganes
http://www.facebook.com/lesgoganes


Zéro déchet 
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L’association Zéro Déchet Cantenay Épinard, reconnue d’intérêt général, 
rassemble deux initiatives locales complémentaires accessibles à tous : 

• l’Épinard Solidaire, l’espace gratuit de la seconde-main (donnez 
ce qui ne vous sert plus et/ou prenez ce qui vous fait plaisir) ; 

• le Repair Café, dédié à la réparation d’objets du quotidien. 

 

 

Notre objectif : encourager le réemploi, la réparation et la convivialité, pour donner une seconde vie 
aux objets tout en limitant le gaspillage. 

À l’Épinard Solidaire, chacun peut déposer des objets propres, complets, en bon état et transportables 
à la main. Les vêtements sont acceptés s’ils sont de saison et en bon état. Chacun peut venir librement 
et repartir avec ce qui lui est utile — une cotisation libre est demandée pour l'année. 

 
Au Repair Café, vous pouvez venir avec vos vélos, vos petits appareils électriques défectueux (grille- 
pain, radio, lampe, réveil, etc.). Avec l’aide de nos bénévoles, vous apprendrez à établir un diagnostic 
et, si possible, à effectuer la réparation vous-même. Nous ne prenons pas d’électroménager lourd, 
d’autres filières existent déjà pour cela. 

Si vous disposez de matériel à donner à l’association (portant, étagère, outillage, présentoir…), merci 
de nous faire parvenir une photo et les dimensions avant tout dépôt. 

 
Envie de rejoindre une équipe dynamique et bienveillante ? Que vous puissiez venir une fois par an ou 
régulièrement, votre aide est précieuse. L’âge minimum pour participer est de 12 ans. 

 
Ouverture : samedi après-midi à 14h30 : 24 janvier – 14 février – 7 et 21 mars – 11 et 25 avril – 30 mai 
– 13 et 27 juin – 11 juillet – 29 aouts – 12 et 26 septembre – 10 et 24 octobre – 7 et 21 novembre – 5 
décembre 

Entrée : passage des Œillets, derrière le bureau de Poste. 

 
Pour en savoir plus retrouvez nous sur Facebook et Instagram 

Tel : 06 28 69 14 53 (par sms de préférence)  
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Badminton et Tennis de table 
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Les Coureurs du mardi 
 

 

 

Depuis plus de 35 ans, le groupe de joggeurs se retrouve tous les mardis 
à 19h pour un footing hebdomadaire. La sortie dure environ une heure, 
avec un rythme adapté pour que tout le monde puisse suivre au moins la 
première demi-heure. 
 
 

Chacun gère ensuite son allure selon sa forme, mais tout le monde se retrouve à la fin pour se féliciter et 
s’encourager. Hommes, femmes, jeunes et moins jeunes, de 10 à plus de 30 participants, partagent ce 
moment de sport convivial. Il n’y a aucune inscription : vient qui veut, avec une tenue adaptée et de 
bonnes chaussures. 
L’hiver, les parcours se font surtout dans le village et les alentours proches, sur 11 à 12 km, souvent à la 
lumière des lampes frontales. L’été, les circuits s’étendent dans la campagne des basses vallées, avec 
une grande variété de paysages autour de Cantenay. 
Certains coureurs sont présents depuis l’origine, d’autres viennent selon leurs disponibilités et leur 
forme du moment. La course à Cantenay, c’est un mélange de bonne humeur, de rencontres, de bien-
être… et on y revient volontiers. Des moments conviviaux prolongent l’année avec une soirée huîtres en 
décembre et un pique-nique en juin. 
 
Contact :  Daniel Bourgeteau – daniel.bourgeteau49@gmail.com 

 

Danse Tahitienne - Ragnitea nui 

 
Le Ori Tahiti est la danse traditionnelle de la Polynésie française, un art 

vivant qui mêle rythme, expression corporelle et culture. Plus qu’une 
danse, c’est une véritable manière de raconter l’histoire et l’âme du 

peuple tahitien.  
Nous tenons à cœur de faire découvrir notre culture et bientôt nous 

l’espérons, au travers d’autres arts tels que : le ukulele, le haka, le hakamanu 

(danse marquisienne) et le va’a (la pirogue polynésienne).  Cours d’essai gratuit. 
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Espérance Sportive Cantenay-Epinard 

Soulaire et Bourg (ESCE-SB) Basket Ball 
 

 

 

L'ESCE/SB Basket fait vivre des valeurs fortes : respect, solidarité et esprit 
d'équipe. Le club refuse toute forme de discrimination et favorise le plaisir du jeu 
ainsi que la progression individuelle et collective. Grâce à l'engagement des bé- 
névoles, entraîneurs, familles et partenaires, nous cultivons une dynamique spor- 
tive et humaine conviviale. Nous avançons avec l'ambition de "gagner ensemble, 
jouer avec plaisir". 

 

Pour la saison 2025-2026 nous comptons un effectif de 136 licenciés (93 filles – 
43 garçons) avec un taux de 62% de renouvellement par rapport à  la saison 
2024/2025. 

 

Les principales dates à retenir pour l’année 2026 sont les suivantes : 
Dimanche 25 janvier 2026 : Vœux Sportif Foot – Basket au complexe sportif du Ronceray 
Samedi 21 mars 2026 : Bal des sports « Foot-Basket » au Domaine de Chatillon 
Samedi 11 avril 2026 : Organisation ¼ finale coupe et challenges seniors au complexe du Ronceray 
Samedi 25 avril 2026 : Organisation ½ finale coupe et challenge jeunes au complexe du Ronceray 
Samedi 13 et dimanche 14 juin 2026 : Tournoi trophée « Levasseur » au complexe du Ronceray 
Vendredi 19 juin 2026 : Tournoi famille au complexe sportif Tabarly à Soulaire-et-Bourg 
Mercredi 24 juin 2026 : Permanence Inscription et réinscription à la Conviviale 
Vendredi 4 septembre 2026 : Match de gala nationale Féminine au complexe du Ronceray 
Dimanche 5 septembre 2026 : Journée match amicaux et Media Day au complexe du Ronceray 
Samedi 17 octobre 2026 : Soirée dansante Halloween à la Conviviale 
Vendredi 27 novembre 2026 : Concours de belote foot basket à la conviviale 
Samedi 5 décembre 2026 : Matinée Noel au basket 

 

 

 

Plusieurs possibilités s’offrent à vous pour nous contacter : 
Dominique Leclerc : 0648661332 et Delphine Bobard : 0645873661 
Site internet : Club de basketball à Cantenay-Épinard et Soulaire-et-Bourg (49) 
Adresse mail : esce.basket.info@gmail.com 

  

Bureau par pôle de commission 2025-2026 : 
 

Pôle Présidence : Dominique Leclerc & Matthieu Poidvin 
Pôle Trésorerie : Hélène Riant & Marylène Bobard 
Pôle secrétariat - licence : Delphine Bobard & Pauline Marinier 
Pôle Communication : Simon Quemard & Virginie Poidvin 
Pôle animation – manifestation : Alexandre Foucault & Amandine 

Fourrier 
Pôle technique : Aurélie Girandière & Alice Radoux 
Pôle restauration : Rahma Ogereau 
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Judo-Jujitsu - Self-défense Taïso 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



La Trace   
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Que vous soyez coureurs, bénévoles ou partenaires du TRAIL des RAGONDINS, nous vous 
devons bien quelques informations sur la réussite de la 12ème édition du TRAIL des 
RAGONDINS 2025. 

 

Des chiffres qui affolent un peu les compteurs : 

- Près de 1500 coureurs sur les 3 courses de trail 

du dimanche 15 juin, 

- Environ 150 jeunes la veille, 

- 180 bénévoles, 

- 60 partenaires. 
 
 

La nouveauté 2025, le Biathlon (course à pied et tir) avec 35 
équipes participantes, que nous renouvellerons en 2026. 

 
 
 
 

Comme les années passées nous avons partagé notre bénéfice en 
remettant récemment 3 chèques : 

 

- Tout d'abord un don de 2000€ remis à la Résidence des 3 Rivières de Cantenay-ÉPINARD 

pour le développement de leurs activités sportives et physiques (Voir photo avec le tennis), 

- Puis avec les copains d'Elsa avec 500 € qui vont permettre entre autres à Elsa et Camille de dévelop- 
per leur activité physique adaptée avec un équipement spécifique pour l'équitation, 

- Et puis nous voulons aussi soutenir nos athlètes internationaux comme c'est le cas d'Amandine    
Brossier, spécialiste du 400 m et plusieurs fois championne de France et qui habite Feneu. Un 
chèque de soutien de 2000 € lui a été remis. 

 

Comment ne pas lancer un clin d'oeil à Amélie Folny résidente des 3 Rivières. Amélie a déja à son palma- 
rès, en compagnie de son beau-frère Simon Clavreuil, plusieurs marathons et surtout les 100 km de CRE- 
VIN en Bretagne parcourus en 9 heures et 50 minutes, les spécialistes apprécieront. 

 

Ajoutons que le TRAIL des RAGONDINS fait partie du challenge Trail Anjou Logémaine qui permet de 
cumuler des points sur huit épreuves dans les communes de Chalonnes, Bécon, Thouracé, Cantenay- 
Epinard, La Pommeraye, Chateauneuf sur Sarthe, Juigné sur Loire et Savennières. L'occasion pour la 
commune d'afficher une belle vitrine dans le Maine et Loire. 

 

Rendez-vous le samedi 20 juin 2026 pour le biathlon et les courses jeunes et le dimanche 21 juin pour 
les 3 courses de trail. 

 

Contact : Yvon PREZELIN au 06 33 24 90 86 / yvon.prezelin@orange.fr 
 

mailto:yvon.prezelin@orange.fr


Les Amis de l’ordre 
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CALENDRIER 2026 
 

Assemblée Générale Dimanche 18 janvier 
 

Concours de Belote Samedi 24 janvier 

Finale BOLO Samedi 23 mai 
 

Challenge des Anciens 
Bernard NEVEU 

 

Finale Samedi 3 octobre 

Challenge D. DEROUET Finale Samedi 7 Novembre 

 
Challenge Communal Finale Samedi 19 Décembre 

 
 
 

 

Les randonneurs 
 

 

 
Pratiquer une activité sportive, 
Prendre soin de sa santé, 
Se retrouver pour découvrir ensemble les paysages, la faune et la flore aux portes d'Angers, 
Voici les bonnes raisons de rejoindre le groupe des randonneurs, 
Alors si le cœur vous en dit, nous vous donnons rendez-vous place de la mairie, chaque lundi pour un 
départ à 14h. 

 

Vous pouvez contacter : Martine LEFEVRE 06 84 36 55 42 
 
 
 
 
 

 
 

 

Vous pouvez contacter : 
La société au 06 32 12 25 51 
Michel Pigeon au 07 82 05 57 51 
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Tennis 
 

 

Le tennis club de Cantenay-Épinard est né le 28 mars 1985 et a donc fêté cette année son 
40ème anniversaire.  

 

 

Le club est affilié à la Fédération Française et pour cela il profite de ses avantages, mais doit respecter 
en contrepartie les demandes de celle-ci dans sa politique. 

Récemment, notre école de tennis s'est développée, elle comporte désormais 40 enfants qui prennent 
des cours hebdomadaires avec 3 enseignants professionnels. Pour aider les entraîneurs, un mur d'en- 
traînement de 20 m de long et de 2,70 m de haut a été érigé sur le court numéro 1 de la salle du Ron- 
ceray grâce à l'aide financière de la commune. C'est un outil précieux pour les jeunes et les adultes. 

Deux équipes jeunes (8/9 ans et 11/12ans) et deux équipes adultes sont inscrites au championnat d'hi- 
ver. 

La mise en place d'animations et de tournois notamment pendant les vacances ainsi que de nombreux 
projets permettent au club de s'épanouir. 

Enfin, au vu du développement de nouvelles pratiques de sports de raquettes comme le Padel et le 
Pickleball, le club s'est doté de matériel spécifique et va proposer des animations ouvertes à toutes et 
tous. 

 

   
 

Enfin avec l'aide de Tanguy Véron, un de nos moniteurs spécialisé dans le domaine, le club a mis en 
place des séances de découverte du tennis avec des résidents de la Résidence des 3 Rivières 

 
Suite à l'Assemblée Générale du 14 octobre 2025, le bureau 
est composé de : 

• Yvon PREZELIN président, 

• Caroline PORQUIER-HOCDE secrétaire, 

• Patrick GUERIN trésorier, 

• Cécile DAVID, Boris FLEURISSON et Frédérique POUPINEL, 
membres actifs. 

 
 

Au 1er novembre 2025, le club comprend 65 adhérents. 
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U.S.C.E Football 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

Membres du bureau : 
 
Président :  
M LEFEVRE Christophe :  
06 76 62 89 86 
 
Vice-Présidents : 
Mme GELINEAU Séverine :  
06 20 99 17 65 
M DEJOUR Vincent :  
06 61 78 57 57 
 
Secrétaires : 
M SALE Anael :  
06 87 15 24 57 
M CAMPAN Cyril :  
06 01 84 28 59 
 
Trésoriers : 
M BOURGEAIS Philippe  
M ROUILLARD Éric  
 
Réseaux sociaux :  
M BOURGEAIS Baptiste 

Le club de football connait une nouvelle année 2025/2026 avec un bureau inchangé 
et plus de 200 licenciés. 
Il possède de très belles installations avec un club house, des vestiaires et des 
infrastructures récentes. 
Un terrain en synthétique de qualité et un très beau terrain en herbe (investissement 
de la mairie dans un robot tondeuse). 
Il poursuit sa reconstruction et est heureux d’avoir accueilli M Antoine PAGERIE en 
tant que nouvel entraîneur des 2 équipes séniors évoluant respectivement en 3ème et 
5ème Division départementale. 
Il est accompagné par M Bruno DELAUNAY. 
Le nombre des joueurs vétérans a augmenté et l’équipe est pleine d’ambition ! 
L’équipe Loisir est également toujours présente. 
Nous avons 2 arbitres officiels à savoir Kevin Champion et Sébastien Sawicki aidés de 
Philippe Bourgeais et Frédéric Rocher. 
L’école de football compte près de 120 enfants répartis sur les différentes catégories 
de U7 à U17. 
L’équipe U13 fonctionne en groupement avec le club de Soulaire-et-Bourg et la 2ème 
équipe U17 en entente avec Longuenée dans l’objectif de donner du temps de jeu à 
chaque joueur. 
Elle a eu de très bons résultats en 2025 avec son équipe U13 championne 
départementale en 2ème division et son équipe U11 vice-championne 
départementale en 3ème Division ! 
Le club est fier d’avoir mis en place la saison dernière son nouveau logo ! 
Il a été créé en concertation avec l’ensemble des adhérents. 
Il a pour objectif de mettre en avant nos valeurs, à savoir le plaisir, la tolérance et le 
respect. 
Création du Cantenay-Football Cup, 1er tournoi jeune des catégories U9, U11, U13 ; le 
6 septembre 2025. 
Accueil de près de 380 jeunes footballeurs sur la journée. 
Grande réussite grâce à la commission d’organisation qui n’a pas ménagé ses efforts, 
à l’ensemble des bénévoles dont le nombre a été salué par l’ensemble des clubs 
accueillis, à l’aide de la mairie concernant les infrastructures nécessaires, et au 
soutien des sponsors. 
Notre équipe U11 a remporté le tournoi dans sa catégorie. 
 

Dates manifestations de la saison 
 

- 16 janvier 2026 : Concours de Palets 

- 25 janvier 2026 : Galette avec le 

basket 

- 21 mars : Bal des sports avec le basket 

- 5 septembre : 2e édition du Cantenay 

Football Cup. 

Contacts et inscriptions 
 
M LEFEVRE Christophe   06 76 62 89 86 
 
Mme GELINEAU Séverine 06 20 99 17 65 
 
uscantenayfootball@gmail.com 
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